Listado de las 38 Flores de Bach
[bookmark: _GoBack]Cada una de las 7 emociones principales acogen diferentes aspectos personales, diferentes sensaciones y formas de concebir el entorno, que comparten la misma raíz. 
	Flor de Bach
	Emoción
	Buscas…

	Nº1: Agrimony
	Sensibilidad
	Apertura

	Nº2: Aspen
	Miedo
	Seguridad

	Nº3: Beech
	Preocupación Excesiva
	Tolerancia

	Nº4: Centaury
	Sensibilidad
	Reafirmación

	Nº5: Cerato
	Incertidumbre
	Certeza

	Nº6: Cherry plum
	Miedo
	Control

	Nº7: Chesnut Bud
	Falta de interés
	Sabiduría

	Nº8: Chicory
	Preocupación
Excesiva
	Generosidad

	Nº9: Clematis
	Falta de interés
	Atención

	Nº10: Crab Apple
	Tristeza
	Aceptación

	Nº11: Elm
	Tristeza
	Eficiencia

	Nº12: Gentian
	Incertidumbre
	Perseverancia

	Nº13: Gorse
	Incertidumbre
	Esperanza

	Nº14: Heather
	Soledad
	Altruismo

	Nº15: Holly
	Sensibilidad
	Indulgencia

	Nº16: Honeysuckle
	Falta de interés
	Realidad

	Nº17: Hornbeam
	Incertidumbre
	Entusiasmo

	Nº18: Impatiens
	Soledad
	Paciencia

	Nº19: Larch
	Tristeza
	Confianza

	Nº20: Mimulus
	Miedo
	Confianza

	Nº21: Mustard
	Falta de interés
	Estabilidad

	Nº22: Oak
	Tristeza
	Toma de distancia

	Nº23: Olive
	Falta de interés
	Dinamismo

	Nº24: Pine
	Tristeza
	Autoestima

	Nº25: Red Chestnut
	Miedo
	Optimismo

	Nº26: Rock Rose
	Miedo
	Valor

	Nº27: Rock Water
	Preocupación excesiva
	Flexibilidad

	Nº28: Scleranthus
	Incertidumbre
	Elección

	Nº29: Star of Bethlehem
	Tristeza
	Consuelo

	Nº30: Sweet Chestnut
	Tristeza
	Creencia

	Nº31: Vervain
	Preocupación excesiva
	Moderación

	Nº32: Vine
	Preocupación excesiva
	Respeto

	Nº33: Walnut
	Sensibilidad
	Adaptabilidad

	Nº34: Water Violet
	Soledad
	Sociabilidad

	Nº35: White Chesnut
	Falta de interés
	Serenidad

	Nº36: Wild Oat
	Incertidumbre
	Ambición

	Nº37: Wild Rose
	Falta de interés
	Motivación

	Nº38: Willow
	Tristeza
	Positividad



